LA RUCHE

Viennoiseries

Croissant..........oooveeeeeeeeeeeeee e 1.25
Pain au chocolat.............ooovevciiiii.. 1.40
Pain aux raisins.......ccooeev o ioiinnseinnn. 2.00
Chausson aux pommes...........c..cec........ 1.95
Viennoise nature........ccccceeveeeeeeveeeenn. 1.80
Viennoise pépites de chocolat.............. 2.00
PEPITO....eecie e, 2.50
Mini viennoiserie (croissant et pain au chocolat) 0.70
Lot de Mini viennoiserie (10)................ 6.30
Chouquettes (10)......coeveveveecccceeee 2.50

Gateaux de voyage

Cakealapart.....cooooeeeeereiin, 2.50

Citron, vanille pépites de chocolat, Carrot cake,
Banana bread

T 390
Nutella, chocolat, myrtille
CooKies........cooiimmmccceiinbecene 3.50
3 chocolats, chocolat fleur de sel, noix et praliné

New York Roll.......cccoovviviiiiicce 4.50
Vanille, Nutella

FINANCIBT ...t 250
Pistache, fruits rouges, nature

BrOWNIE. ...t 3.00

Le petit déjeuner

Demie baguette. oo 3.50
Beurre, confiture

Egg muffin cheddar.? ........................... 500
Egg muffin bacon.........cccoevvveveiiie, 5.00
(Eufs auPlat ou brouillés.........coooveen..... 5.00
Servis avec Toasts

Supplément bacon.............ccccciiiinnnn. 1.50

Sandwiches

Baguette Poulet crudités..................... 500
Baguette Thon crudités....................... 500

Baguette Jambon aux herbes, emmental 500
Beurre ciboulette

Baguette Rosette cornichon.................. 4.50
Viennoise Saumon fume........................ 6.50
Creme citronnée aneth

Wraps

Poulet curry.......ooeveeeeeieieeeee. 6.50
Végetarien houmous et légumes grillés.@é.so
Panini

Mozza tomate confite pesto.@i. ............. 550
Tartiflette. ... 6.50

Base de pomme de terre, oignons, lardons

Pizza entiére ou demie

Margarita............ccccoeeeunenn, 10.00  6.50
Royale.....ocoeeeeeeieciee, 1450  9.50
Norvegienne.........cccoeevveeee, 16.50  11.00
Chévre Miel........oovevnee, 1450 9.50
Montagnarde................cccciee.. 16.00  10.50
Supplément salade................ 2.00

Quiches & Croques

LOITaING. ..., 550
Chévre Epinards@ ................................ 5.50
0ignons.@......oooovoeoee e, 5.50
Thon poivron..........ccccuveveveviceereee. 5.50
Crogue Monsieur..............cccoeuveueuevnnene, 5.00
Crogue Madame..........cccooovvvvicncrcnnnen, 6.00

Salades
Lentillaise........cccveeeveereesiine 4.80
Lentilles et saumon fumé
ltalienne.2..........ooovvereiesiinss 480
Pates, mozza, tomate, pesto

RUSSE. ..o 4.80

Pomme de terre, carottes, cornichon,
emmental, petits pois

Soupes ®
SOUPE MISO...oveeeeeeeeeeeeeeee, 6.00
Veloutl. ..o, 5.00

Plats chauds

Plat du jour.............cccciccvioniinnnn. 9.50
Gratings........ccooeveveveeeeeeeeeee 9.50

Votre formule
a personnaliser

1 Snacking
+
1 dessert
(hors salade et viennoiserie)

1 canette offerte 33cl



Patisseries

Flan pruneauX..........ccceeveiiciiiccienenne.

Flan praliné...........cooovemeeieieee,

Eclair café/chocolat..........ccoovvemeeee.

Salambo....... o
Tartelette Citron.....ccovveveeeeceieie e,
Tartelette chocolat caramel......................
Tarte poire chocolat.........cccocoeveveveeennee,
Tarte normande........ooeeveeeeeeeeeeeeeee,
TIFAMISU. vl
Pana Cotta.......coooeieeeeeie e,

Crépes

CONfIUIe. e,
Fraise, abricot

NUERLLA. ..,

Bubble Gaufres

Les toppings

Confiture (fraise, abricot)
Nutella

Caramel

Creme de marrons

Concassé Noisettes
Concassé Spéculos
Concassé Cookies
Concasseé Biscuits
Chantilly

Pains

Baguette.......cocoveveveeeiiiee, 1.00
Ruchette.......ccoooveeveveciceeee. 1.20
Figue chataigne...........cccco......... 320
Boule a la graine de courge....... 2.80
MaiS.. ., 2.60
Paveé tradition............ccceevn...... 1.35
Paveé graines.........c.cocoevevevenenee, 1.85

Commandez dés maintenant
vos pains artisanaux et gateaux
d'anniversaire |

Un large choix de pdatisseries est

disponible pour toutes vos occasions,
en formats de 4 d 12 personnes.

Passez commande
et régalez-vous !

06 341159 11

LA RUCHE

Certains produits peuvent contenir des allergénes.
Retrouvez tout le détail sur noftre site internet ou sur demande.
Nos produits sont disponibles sur place ou d emporter - Prix en euros, TTC service compris



Tous nos cafés peuvent étre personnalisés
avec des suppléments toppings et des laits
végétaux.

Laits végétaux
Amande
Avoine

Les sirops 0.50
Vanille

Caramel

Spéculos

Noisette

Pop corn

Les toppings 1.00
Sauce Chocolat

Sauce Spéculos

Sauce Caramel

Sauce Cafe

Chantilly maison

Concassé Noisettes

Concassé Spéculos

Sauce Pistache 1.50
Concassé Pistache

Boissons chaudes

Les classiques

(oF:1 {:
ESPress0.....coveveeeeeeieeeeeeccee e, 1.90
Décafiné..........ccoovveeeeeeeceeceee 1.90
Double espresso..........cccccceeeccereennnee 290
Caféallonge.........ccoooevemecccccc 1.90
NOISBLE. .. 2.00
CrBME. e 4.50
Chocolat chaud............cccocoveviie 4.90
Cappucing.......ccccvevcveeeeeeeeeeee, 4.50
Latte Macchiato..........coooveeeeeeeeee. 4.90
Les thés Damman

The Earl Grey.......cocoeveveveeeeeeeeecceeee, 390
Thé noir de Chine a la bergamote

Ceylan OP......ooe 3.90
The noir du Sri Lanka

The & fruits rouges.........cccoeeeeeeeererenenes 3.90

Thé noir de Chine et de Ceylan cerise, fraise,
framboise et groseille

The Jasmin.........coceeeiiiieeeeeecce 390
Thé vert mélé a des fleurs fraiches de jasmin
Loriental..........ocooiiic 3.90

Thé vert Sencha, fruit de la passion, péche de
vigne et fraise des bois

Minty Tea.......ooooreeee e, 3.90
Thé vert Gunpowder avec feuille de menthe

poivrée

Ro0ibos CItrus........c.ccucueeceieeeeee 390

Rooibos, huiles essentielles de citron vert,
clémentine et orange sanguine

Tisane du Berger ........ccccoeveeevcveenee. 3.90
Verveine, tilleul, menthe poivrée, fleur d’oranger,
citronelle

Les spéciaux

Les lattés (disponible aussi en version glacée)
Latte des Ruches........ccccovvvevvviinrnnnnee, 5.90

Café au lait, topping de spéculos et de miel,

concassé de spéculos.

Latte pistache.........ccoeueeieiei. 5.90
Café au lait, topping pistache,

concassé de pistache.

Latte caramel..........cocooevvveeeeeeceeeee, 5.50
Café au lait, sirop caramel et topping caramel.

Café viennois........c.cooeeveeeeceeececeeee, 4.90
Chocolat Viennois.........c.ccccovevevevevercrennee. 5.50

Boissons fraiches

Les classiques
Coca-cola......oomeeeeeceeeeeeeeeee 1el 2.50
socl - 3.50
Coca-cola zero.........ccoovevieeeeeeeeen. 1d 2.50
0rangina..........cccocvevicincnciicccnne, 1 2.50
0SIS. e 3 2.50
3.50
2.50
................................................... socl 2.50
..................................... socl 2.50

Les spéciaux
The glace et citronnade Jomo............. -

Thé blanc, péche et hibiscus
Thé vert menthe, citron et ginger
Citronnade fleur d’oranger

Smoothie NU........ccooveeeeeeceeeee, :
Fraise, banane. .
Orange, mangue-passion

Kiwi, pomme, ananas

Jus d’'orange pressé.........ccceeeveveneee,

Jus Alain Milliat..........coocoiii

Poire, Abricot, Péche, Pomme

Shot de gingembre.........cocoovvvevevneneee.
Shot de curcuma.......c.coveeveeeeeeen.
Chaimasala.......c.coooveeeeeeeeeeeen .

Les alcools

La biére

DeSutter Folie douce........................... 330l

DeSutter Crazy IPA...........coeveeee 33¢l

Pression Moretti............cccoiieeeeeeennens 25cl
socl

Biere sans alcool 1664........cc.o............ 3¢

Le cidre Goeland

T ) SRR 33¢l 5.00
........................................................ 33¢] 5.00

Le vin du Domaine La Coste

Le Blanc La Coste el 8.00
Rosé d’une nuit La Coste e 6.50
Le Rouge La Coste 12cl 6.50



